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1. APRESENTACAO

A Associaggo Bisturi Humanitario, associaggio privada sem fins lucrativos, tem por fim prestacao
de cuidados médico-cirirgicos, promogdo da salde e prevencdo da doenga, agles de promogio da
igualdade de género a populagdes carenciadas e/ou contexto de crise humanitaria (catastrofes politicas
e naturais); formacio em cuidados de salde quer em temitério nacional quer em paises em vias de
desenvolvimento; apoio a projetos no dmbito da educagdo, acdo social, angariagao, distribuigdo e
entrega de bens a populagles carenciadas; concegao, execucao € apoio a programas de cariz social,
educacional, civico e de cuidados de salde em paises em vias de desenvolvimento, cumprindo os
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODMs) estabelecidos em 2000 na Declaragao do Milénic das
NacBes Unidas; celebracdo de protocolos de cooperagdo com organizagbes nacionais € internacionais de
cariz humanitario.

Nos termos dos seus estatutos, a gestdo corrente da Associacao compete a Direcao e Conselho
Fiscal, que, no cumprimento dos seus deveres perante os associados, o Conselho Fiscal elaborou e
apresenta & Assembleia Geral o presente relatério de atividades e contas, relativo ac exercicio de 2025.

Este documento resulta da contabilizacdo de todos os documentos relativos a atividade da
Associagdo, tendo por base a legislacdo com movimentos de caixa € bancos constituindo pegas
fundamentais para elaborag8o final dos Mapas de Balango e Demonstragao de Resultados.

2. RELATORIO E CONTAS DA DIRECAO

2.1 ATIVIDADE DA ASSOCIACAQ

O ano de 2025 foi caraterizado pelo apoio dado na Missdo “RUMO A GUINE 20257 ¢ preparagio,
assumindo alguns custos, para a Missfo seguinte “RUMO A GUINE 2026”

A acdo desenvolvida, apostou em missGes a Guiné Bissau descritas no Relatério Resumido de
2025 referente a deslocacdo.

A associacio encontra-se com o estatuto ONGD pela Instituto Camdes — Instituto de Cooperagdo
e da Lingua, pelo Ministério dos Negdcios Estrangeiros e valido.
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2.2 ASSOCIADOS
O ndmero de membros inscritos na Associacdo teve, desde 2022 a seguinte constituicdo:

Direcio
Presidente Suzana Valente da Conceicio Pereira de Sousa
Secretario José Manuel Matos da Silva Sousa
Tesoureiro Paula Cristina Oliveira Saramago Eira
Suplente Maria Madalena Brito Ferreira Penas 1

Assembleia Geral

Presidente Cristina Luisa Moura Ramos
Secretario Micaela Ferreira de Oliveira
Secretario Saul Daniel Vieira Senos
Conselho Fiscal
Presidente Tiago da Costa Mendes

Vice-Presidente Rosa Maria de Pinho

Secretario Edgar Leonel Ferreira dos Santos

2.3 ANALISE DA SITUACAO ECONOMICA E FINANCEIRA

2.3.1 ANALISE DA SITUACAO ECONOMICA

A situacdo econdmica da Associacao, no exercicio de 2025, vem aumentar os resultados,
correspondentes a € 14.198,32, o gue vem solidificar a situac3o econdmica e financeira do clube. O valor
de receitas face ao ano anterior, correspondente a € 71.434,96. O Resultado reflete um aumento das
receitas em 48.020,25 face ao ano anterior e este aumento foi devido a captacdo de novas entidades
gue contribuiram com donativos.

PRIMEWATT - UI\iIPESSOAL, LDA - € 15.000,00

INSTITUTO CAMOES —~ INSTITUTO DA COOPERACAQO E DA LINGUA - € 19.268,14

Mantém-se o contributo assinaldvel com doagtes em espécie.

Rendimentos

Os Rendimentos no Gltimo biénio foram 0s seguintes:
2024 - € 52.086,02
2025 -€71.434,96
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Gastos :
As despesas do exercicio foram estaveis ndo refletindo qualquer alteracdo significativa face ao ano
anterior.

Os gastos no Ultimo biénio foram o0s seguintes:
2024 - € 27.836,00
2025 - € 17.352,10

Resultados

Os Resultados no Gltimo triénio foram os seguintes:
2023: € 17.072,49

2024: - € 3.989,09

2025: € 14.198,32

2.3.2 ANALISE DA SITUACAO FINANCEIRA

Existe claramente um equilibrio financeiro resultante de uma boa contribuigdo das receitas Verifica-se
pelo Balango que a ABH assegura o seu equilibrio financeiro.

Os Capitais Préprios tiveram um aumento, e consequentemente, a estabilizacdo da situagdo econdmica.
Capitais Proprios:
2025 - € 30.574,08

O saldo bancario ficou-se por um valor de € 26.926,45.

2.4 DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

2.4.1 Batanco
Anexo

2.4.2 DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS

Anexo
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Remuneracdes atribuidas aos Membros dos Orgéos Sociais
Os 6rgdos sociais ndo auferem qualquer tipo de remuneracgo

2.5 CONSIDERACOES FINAIS

Procuramos com o presente relato trazer, embora de forma sucinta, a todos os Membros, o que foi a
vida da nossa Associacdo no decurso do ano de 2025.

2.6 PROPOSTA
Nos termos do exposto, a Diregdo da ABH, propde a Assembleia Geral o seguinte:
1- Aprovacdo do relatdrio e contas do ano de 2025;

2- Que o resultado positivo obtido no ano de 2025, no valor de € 14.198,32 (catorze mil, cento e
noventa e oito euros e trinta e dois céntimos) seja transferido para a conta de Resultados
Transitados.

Aveiro, 26 de Marco de 2026

Pla. Diregdo

3. PARECER DO CONSELHO FISCAL SOBRE O RELATORIO E CONTAS DA
DIRECAQ

Parecer

Analisadas as contas e os seus documentos de suporte, somos de parecer que o Relatdrio e Contas da
Direcdo e as demonstragdes financeiras referidas, em termos gerais, podem considerar - se em
conformidade com as regras legais e estatutarias.

Nestes termos, propomos que o presente relatdric e contas sejam aprovados pela Assembleia Geral a
realizar a 26 de Mar¢o de 2026.

Aveiro, 26 de Marco de 2026




Balango ( SNC ME )
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3814-501

Anuai 515192350

RUBRICAS

DATAS

31 dez 2025

31 der 2024

ACTIVO
Activo né@e corrente
Activos fixos tangiveis
Activos intangiveis
Investimentos financeiros
Accionistas/socios
Activo corrente
Inventdrios
Clientes
Estado e outros entes piblicos
Diferimentos
Cutros activos correntes
Caixa e depdsitos bancarios
Total do active ...

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
Capital proprio
Capital realizado
Outros instrumentos de capital proprio
Reservas
Resultados transitados
Outras varlagBes no capital préprio

Resultado liquido do perfodo
Total do capital proprie...
Passivo
Passive ndo corrente
Provisbes
Financiamentos obtidos
Outras contas a pagar
Passivo corrente
Fornecedores
Estado e outros entes pablicos
Diferimentos
Qutros passivos correntes
Total do passivo...
Total do capital proprio e do passive ...

500,00

30.074,08

16.375,76

30.574,08|

16.375,76

16.375,76

14.198,32

20.364,85

(3.989,09)

30.574,08;

16.375,76;

30.574,08|

16.375,76

AV, ARTUR RAVARA, 26 de margo de 2026

O Tesoureiro

QO Representante Legal

Flosoft SNC.32 (15.1.1.49) - [M104G66] - ANTONIO MANUEL GANDARINHO

13/03/2026 13:34:24
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3814-501
515192350
PERIOCDOS
RUBRICAS
2025 2024

Donatives ¢ Cutros 68.281,18 20.260,93
Subsidios & exploracio
Variacdo nos inventarios da producac
Trabalhos para a propria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servicos externos 53.883,36 54.693,96
Gastos com o pessoal
Imparidades {perdas/reversies)
Provisfes {aumentos/reductes})
Imparidade de investimentos ndo deprecidveis/amortiziveis (perdas/reversies)
Outros rendimentos e ganhos 3.153,78 31.825,09
QOutros gastos e perdas 3.353,28 42.00

Resultado antas de depreciagGes, gastos de financiamento & impostos 14.198,32 (2.649,94)
Gastos/reverstes de depreciacio @ de amortizacio 1.339,15

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 14.198,32] {3.989,09)
Gasto fiquide de financiamento

Resultado antes de impostos 14.198,32, {3.9892,09)
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquide do periodo 14.198,32; {3.989,09)

AV, ARTUR RAVARA, 26 de marco de 2026

QO Representante Legal

Filosoft SNC.32 (15.1.1.44) - [M104G66] - ANTONIO MANUEL GANDARINHO

13/03/2026 13:33:57
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